Meditative Spaziergédnge- Reltische Spiritualitat
Eine Rarge Zeit willkommen heissen

SO, 08. NOVEMBER 2026 10- CA. 12 UHR

® Die machtige Mutter des Winters
® Kalte, Dunkelheit und Anderswelt
® | oslassen, bewahren, herbeiwtinschen

mit Astrid Rotner
fur Menschen von 18 bis 99

Route: Quartierzentrum - Zwyssigplatz -
Wesemlinwald - Unterlochli - Dreilindenpark - QZ
(reine Gehzeit ca. 45 Minuten)

Treffpunkt: Vicino Wesemlin, Landschaustr. 6,
Luzern

ANMELDUNG & INFO

Anmeldung bis 29.0ktober 2026

an Vicino Wesemlin (077 490 30 19)
oder arotner@bluewin.ch

kostenlos, Kollekte

Q VICINO LUZERN
A 4 Inunserem Quartier alt werden




	Meditative Spaziergänge- keltische Spiritualität
	Eine karge Zeit willkommen heissen
	SO, 08. NOVEMBER 2026 10- CA. 12 UHR
	Die mächtige Mutter des Winters
	Kälte, Dunkelheit und Anderswelt
	Loslassen, bewahren, herbeiwünschen
	mit Astrid Rotner
	für Menschen von 18 bis 99

	Route: Quartierzentrum - Zwyssigplatz – Wesemlinwald - Unterlöchli - Dreilindenpark - QZ
	(reine Gehzeit ca. 45 Minuten)
	Treffpunkt: Vicino Wesemlin, Landschaustr. 6, Luzern
	Anmeldung bis 29.Oktober 2026
	an Vicino Wesemlin (077 490 30 19)
	oder arotner@bluewin.ch
	kostenlos, Kollekte



